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Egels in de bebouwde kom 
 
Er leven egels bij u in de buurt. Overdag houden ze zich meestal schuil, maar ’s avonds gaan 
ze aan de wandel. De egeldichtheid in een bepaald gebied kan tussen 0,2 tot 2 dieren per 
hectare liggen. Daaruit kun je berekenen dat in een wijk als Klapwijk, met een oppervlakte 
van ongeveer 55 hectare, tussen 11 en 110 egels rondscharrelen. Dat laatste aantal lijkt mij 
veel te hoog, want de tuinen in moderne wijken zijn doorgaans klein en er is veel bebouwing 
en bestrating. Waarschijnlijk komt een aantal van 25 egels in Klapwijk dichter bij de 
werkelijkheid.  
 
Egels hebben een groot leefgebied nodig om voedsel te zoeken. Ze eten allerlei dierlijk 
voedsel, zoals: insecten, pissebedden, regenwormen en slakken, maar ook een stukje fruit 
lusten ze graag. Naast voedsel is het heel belangrijk voor egels dat er in hun territorium 
plekken zijn waar ze zich overdag en in de winter veilig kunnen terugtrekken, zoals een hoop 
takken of dicht struikgewas.  
 

 
Bijschrift foto: Egel aan de wandel (foto: Gerard de Hoog) 
 
Als de buitentemperatuur niet meer boven de 10 ºC komt gaan de meeste egels in winterslaap. 
Gezonde egels met genoeg vetreserves brengen de wintermaanden slapend door. Jonge of 
zieke egels hebben soms te weinig vetreserves, waardoor ze in problemen kunnen komen. Als 
u overdag of terwijl het vriest een egel ziet rondlopen, dan is er vast en zeker wat met het dier 
aan de hand.  
 
Mocht u een hulpbehoevende egel vinden, probeer hem dan niet in gevangenschap te houden. 
Het is verboden, want ze zijn namelijk wettelijk beschermd. Als u een egel vindt die hulp 
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nodig heeft, dan kunt u altijd contact opnemen met de Vogel- en Egelopvang, 
telefoonnummer: 015-2157838 of bij geen gehoor 015-2142852. Het opvangadres: 
Linnaeuspad 5 in Delft.  
 
Tot slot nog enkele tips om egels te helpen: 
- Vind u een nest jonge egels, laat ze dan met rust.  
- Maak het voor egels mogelijk om uw tuin binnen te komen (een kleine opening 

volstaat) 
- Zorg voor hopen met takken en bladeren in de tuin als schuilplek.  
- Maak een egeltrapje in uw tuinvijver. Egels kunnen niet tegen steile kanten 

opklimmen. 
- Gebruik geen slakkengif of andere bestrijdingsmiddelen in uw tuin.  
- Verplaats een egel niet naar een ander gebied. De dieren kennen hun eigen plek en de 

vrouwtjes kunnen jongen hebben!  
- Geef nooit koemelk te drinken, alleen water. Droge kattenbrokjes zijn wel goed. 
- En heeft u egels in de tuin; meld het eens in de waarnemingen rubriek van de 

vereniging voor Natuur en Milieubescherming Pijnacker (www.nmpijnacker.nl). 
 
Caroline Elfferich, oktober 2008 
 
 


