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Opvliegende eend 
 
Soms ga ik met mijn dochters eenden voeren aan de Belle van Zuylenlaan. Meestal blijven de 
eenden in het water of lopen ze een stukje de kant op tijdens het voeren. Laatst stonden we 
echter vanaf een bruggetje te voeren, toen mijn aandacht werd getrokken door een mannetjes 
eend die zich ongewoon gedroeg. Telkens als we een stukje brood gooiden vloog hij een klein 
eindje omhoog om vervolgens weer in het water te landen.  
 
Het deed me denken aan het gedrag van meeuwen die tijdens het voeren in de lucht blijven 
hangen en zeer behendig rondvliegende stukjes brood opvangen. De opvliegende eend ving 
echter niet één stukje in de lucht. Het leek energieverspilling, tot het me opviel dat de eend 
toch veel voer te pakken kreeg. Tijdens het korte vluchtje keek hij waar het brood in het water 
terechtkwam, om zich er vervolgens met een duikvlucht op te storten. Daardoor was hij vaak 
sneller dan de andere eenden, die de afstand zwemmend moesten overbruggen.  
 

 
 
Je kunt je afvragen of het nodig is om eenden te voeren. Gewoonlijk zijn eenden uitstekend in 
staat om hun eigen kostje bij elkaar te scharrelen, maar in strenge winters kan bijvoederen 
voor individuele eenden van levensbelang zijn. Het is wel zo dat alleen tamme eenden in de 
bebouwde kom zich laten bijvoeren. Buiten de bebouwde kom leven wilde eenden die 
halsoverkop op de vlucht slaan als je brood naar ze gooit.  
 
In de omgeving van Pijnacker kun je verschillende wilde eendensoorten aantreffen, zoals 
bijvoorbeeld de kuifeend, de krakeend, de slobeend en …de wilde eend. De wilde eend is de 
voorouder van de meeste tamme eenden in de bebouwde kom. Het vrouwtje is bruin, terwijl 
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het mannetje grijze flanken heeft, een kastanjebruine borst, een zwarte rug en een opvallende 
groene kop. Door kruisingen met gedomesticeerde witte eenden is het verenkleed van tamme 
eenden vaak zeer variabel. 
 
Het natuurlijke voedsel van eenden bestaat voor een belangrijk deel uit plantaardig materiaal 
zoals kroos en gras en zaden, maar ze lusten ook graag dierlijk voedsel, zoals kleine visjes en 
insecten. Eenden voeren is niet nuttig om de soort in stand te houden, maar het is wel erg leuk 
om te doen!  
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